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①　夕食は消化の良いものを食べて下さい。 夜9時以降は、固形物は食べないで下さい。
111水分は、寝る前までは飲んでもらってもかまいませんが、アルコールは、やめましょう。

胃カメラを受けられる方へ

検査予定日は　　　　　　月　　　　　　日（　　　）午前　　　　　時　　　　　　分

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　です。

　　　　　　　　　※　ご都合が悪くなった場合は、前日までにご連絡ください。

鼻から、胃カメラをいれて食道・胃・十二指腸を検査します。鼻から、胃カメラを入れることにより、
以前の  口からの胃カメラより、吐き気”オェッとした感じ”や”のどの圧迫感”が減少します。
なお、鼻からカメラを入れることが難しい場合は、口から入れる方法で行います。
胃潰瘍・ポリープ・癌を検査し、必要な場合は色素散布や組織を採取して、病理検査をいたします。

①　心臓の病気・緑内障・前立腺肥大がある方、　胃の手術を受けられた方 は、前もって
111お申し出ください。そは他にも、現在治療中のご病気 があれば、お申し出ください。
②　血液を固まりにくくするお薬を内服中の方は、組織検査をする場合がありますので、一定の期間
６66お薬を中止ししていただくことがあります。
666現在、飲んでいるお薬をお申し出いただければ、確認できますのでご相談ください。
※検査前にご来院できない方 は、現在のお薬の名前 および現在治療中のご病気 について当院まで
6６ファックスか電話で お知らせください。　TEL  

6６6検査終了後30～60分後ごろに、水を少し飲んでいただき、むせなければ食事をしてください。

②　夕食後や寝る前のお薬は、いつもどおりに飲んでください。

①　朝食は食べないで下さい。コップ1杯ほどのお水は、飲んでいただいてもかまいません。
②　検査当日の朝のお薬 はのむかどうかは、前もってご相談したいと思いますので、お申し
111出ください。
③　検査当日は、タバコは吸わないでください。
④　検査終了までは、口紅はつけないでください。

①　鼻からカメラを入れた場合は、検査終了直後1時間くらいは鼻を強くかむのは控えてください。

⑤　入れ歯の方は、検査前にはずしてください。
⑥　検査当日は、できるだけ車を運転しての来院は避けてください。検査中に使用する注射の作用
６６６で、運転しずらくなる場合があります。やむおえない場合は、院内で少し休んでいただきます。

⑤　ゆったりとした服装でお越しください。締め付けが強い服装は避けてください。

②　のどの麻酔がとれるまでは、しばらくは口の中がしびれていることがあります。

                                       http://www.takeuchi-clinic.net　

③　検査中に胃をふくらまして観察するため、検査終了後におながはることがありますが、げっぷや
111おならでガスがでることにより、自然によくなります。
④　組織検査をされた場合は、検査当日の昼食および夕食は軟らかいものにしてください。
111アルコールや刺激物は、翌日まで避けてください。
⑤　おなかがひどくい痛む・のりのつくだ煮のような黒い便がでる・血もしくはコーヒーのような
111ものを吐いた場合は、来院されるか至急ご連絡ください。

　　　　　その他に、ご不明な点がありましたら、お気軽にお尋ねください。

〔胃内視鏡検査　（経鼻胃カメラ）とは〕

〔確認していただくこと〕

〔検査前日〕

〔検査当日〕

〔検査終了後〕

052-875-0121
052-875-0122

052-875-0122 /FAX 052-875-0121


